
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI
17/02

r Buffet de crudités
r Brochette de dinde sauce Robert /

Poisson à la bordelaise
r Riz / Poêlée forestière

r Vache qui rit
r Yaourt gourmand | Pomme

r Salade de pois chiches / Salade verte lyonnaise
r Estouffade de bœuf aux olives / Crousti’fromage

r Courgettes à l’ail / Coquillettes
r Cabrette
r Compote

MARDI
18/02

r Buffet de crudités
r Merguez / Filet de hoki à la crème de poivrons

r Semoule / Ratatouille
r Chanteneige

r Danette | Clémentine

r Macédoine / Saucisson
r Filet de cabillaud / Sauté de porc aux champignons

r Gratin dauphinois / Haricots verts
r Babybel
r Brownie

MERCREDI
19/02

r Buffet de crudités
r Bœuf mironton / Pavé de saumon à l’oseille

r Farfalles / Carottes braisées
r Tartare

r Crème caramel | Kiwi

r Méli mélo de choux / Salade mexicaine
r Poulet rôti aux herbes / Colin à l’aneth

r Paillasson de pommes de terre / Jardinière de légumes
r Gouda

r Yaourt grec à la fraise

JEUDI
20/02

r Buffet de crudités
r Steak haché sauce béarnaise /

Filet de cabillaud à la méditerranéenne
r Frites / Brocolis à l’ail

r Camembert
r Bugnes | Banane

r Salade tomates poivrons & concombre / Salade niçoise
r Fish & chips / Rôti de porc à la moutarde

r Purée de potiron / Chou-fleur
r Saint-Môret

r Mousse au chocolat

VENDREDI
21/02

r Buffet de crudités
r Bouchées végétariennes / Quenelles à la parisienne

r Épinards branche à la crème / Macaronis
r Kiri

r Yaourt aux fruits | Poire

r Surimi & mayonnaise
r Cordon bleu / Duo de poissons sauce hollandaise

r Gnocchis / Poêlée méridionale
r Emmental

r Dessert du jour

Le Proviseur
F. BECKRICH

Le Secrétaire général
P. NAVARRO

Menus du 17 au 21 février 2025


