
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI
10/03

r Buffet de crudités
r Boulettes de bœuf sauce tomate /

Dos de colin à la provençale
r Coquillettes / Jardinière de légumes

r Tartare
r Yaourt gourmand à la vanille | Pomme

r Salade de lentilles / Salade verte & dés de bleu
r Poisson à la bordelaise / Sauté de porc massala
r Courgettes à l’ail / Pommes de terre au four

r Chavroux
r Marron suisse

MARDI
11/03

r Buffet de crudités
r Estouffade de bœuf / Filet de hoki sauce dieppoise

r Blé pilaf / Haricots verts
r Saint Môret
r Clémentine

r Œuf mimosa / Salade mexicaine
r Encornets à la provençale / Poulet Célestine

r Riz créole / Brocolis
r Cabrette

r Éclair café ou chocolat

MERCREDI
12/03

r Buffet de crudités
r Brochette de dinde au curry /
Filet de daurade sauce marinière

r Gnocchis / Ratatouille
r Chanteneige

r Danette chocolat ou vanille | Poire

r Pois chiches à la mauresque / Jambon blanc
r Émincé de poulet aux poivrons
r Pennes rigate / Gratin de légume

r Vache qui rit
r Compote

JEUDI
13/03

r Buffet de crudités
r Hot Dog végétarien / Hot Dog

r Frites
r Babybel

r Muffin au chocolat | Orange

r Salade de riz au poulet /
Salade verte tomates cerises & mozzarella

r Rôti de porc à la moutarde
r Poêlée de légumes aux fruits / Semoule

r Gouda
r Banane

VENDREDI
14/03

r Buffet de crudités
r Escalope viennoise / Poisson pané

r Poêlée méridionale / Pommes de terre vapeur
r Camembert

r Compote | Kiwi

r Macédoine / Salade de perles océanes
r Crousti’fromage / Wings de poulet

r Épinards à la crème / Pommes dauphines
r Kiri

r Mousse au chocolat

Le Proviseur
F. BECKRICH

Le Secrétaire général
P. NAVARRO

Menus du 10 au 14 mars 2025


